¢ 7i2 Ministerstwo Rodziny,
L\ Pracy i Polityki Spotecznej

Druk zapotrzebowania na wsparcie w ramach resortowego Programu Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spolecznej ,,Opieka Wytchnieniowa ” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego—edycja2026

(miejscowosc)(data)

Telefon kontaktowy

1. Stopien pokrewienstwa osoby lub osob sprawujacych opieke z podopiecznym.
Nalezy wskazaé, kim dla podopiecznego jest osoba lub sq osoby, sprawujgce opieke:
[ rodzice  [J dziecko

[ rodzefstwo [J wnuk/wnuczka

[0 dziadkowie [J te$ciowie

[] inna osoba pozostajgca we wspdlnym gospodarstwie domowym,

2. Czynnosci opiekuncze, w ktorych w szczegolnos$ci wymagane jest wsparcie:

* czynnos$ci samoobstugowe (ubieranie sie, jedzenie, toaleta): LITAK [1 NIE

* czynnosci pielegnacyjne (mycie glowy, ciata i kgpiel, obcinanie paznokci, golenie, itp.): CJTAK LI NIE
* przemieszczanie si¢: C1TAKL] NIE

 komunikowanie si¢ z otoczeniem: [1 TAKO NIE



3. Dotyczy osob powyzej 16 roku zycia: posiadam orzeczenie o niepelnosprawnosci?*

[Iw stopniu znacznym z niepelnosprawnoscig sprzezong lub orzeczenie rOwnowazne

[Iw stopniu znacznym lub orzeczenie rOwnowazne

[Iw stopniu umiarkowanym z nie pelnosprawnos$cig sprzezong lub orzeczenie rOwnowazne
[Iw stopniu umiarkowanym lub orzeczenie rownowazne

Przez niepelnosprawnos¢ sprzezong rozumie si¢ posiadanie orzeczenia ze wskazaniem, co najmniej
dwoch przyczyn niepelnosprawnosci.

4. Dotyczy dzieci od ukonczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16 roku zycia: dziecko posiada
orzeczenie o niepelnosprawnos$ci lacznie ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o
niepelnosprawnosci.
— koniecznosci stalej lub dlugotrwalej opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie
ograniczona mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci stalego wspoludzialu, na co
dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji?*

[JTAK

LINIE

5. Czy w przypadku uzyskania wsparcia wskaze Pani/Pan osobe, ktora bedzie wykonywala uslugi
opieki wytchnieniowej?*
LITAK
[INIE

6. Jaka liczba godzin uslug opieki wytchnieniowej rocznie jest Pani/Panu niezb¢dna w 2026r.?

Program ,,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego— edycja 2026 jest
wspolfinansowany ze Srodkow Funduszu Solidarnos$ciowego otrzymanych od Ministra Rodziny,
Pracy i Polityki Spolecznej.

Uwaga! Zlozenie druku zapotrzebowania nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem sie osoby
do objecia wsparciem uslug opieki wytchnieniowej w 2026 r.

*zaznaczy¢ wlasciwe



